TWISTER

Dispositif et matériel :

· Espace de jeu suffisant (3m sur 3m au minimum)
· Cartes de couleurs (ou représentant des objets) déposées au sol
Règle du jeu :

· Des cartes de couleurs sont disposées au sol. 

· Un joueur enlève ses chaussures et suit les consignes d’un meneur qui lui demande de poser son pied sur le rouge, puis sa main sur le bleu etc …

· But du jeu : réussir à faire ce qui est demandé sans tomber.
· Exemple d’actions demandées au joueur : put your right hand on the yellow, put you left foot on the red, put your left hand on the blue, put your right foot on the black, put your nose on the green ….
Variantes :

· On peut utiliser d’autres cartes que les couleurs (nombres, champs lexicaux divers, …) 
· Ce jeu peut aborder des références culturelles si on remplace les cartes couleurs par des noms de villes, pays, coutumes, … avec des images symboliques travaillées au préalable pour que le vocabulaire soit connu

· Pour les jeunes enfants, il est possible de matérialiser la droite et la gauche sur la main ou le pied d’une lettre ou d’un symbole pour faciliter la compréhension
