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KAYAK à l’école Primaire

La base de St Pierre de Bœuf a accueilli les 23 élèves de l’école de St Pierre de Bœuf des classes de CE2 et CM1
pour 6 séances de 2h. Les élèves en début d’année ont pu participer à des séances de natation et valider
l’attestation pour les activités nautiques. La motivation a été un moteur de progrès car l’enjeu était de pouvoir devenir
autonome sur un kayak en dernière période de l’année. Dès la troisième séance encadrée par 3 moniteurs diplômés
et agréés et leur enseignante, madame Fabienne Linossier.  Les élèves ont pu se confronter à de nouveaux
équilibres en courant faible. La base permet plusieurs espaces permettant une progressivité jusqu’à un haut niveau.
Les élèves peuvent ainsi débuter en eau plate avant que de se confronter à un faible courant remettant en jeu
équilibres et direction.  La partie la plus dynamique de la rivière étant réservée aux collégiens et lycéens
 L’activité reprise au collège illustre un parcours éducatif et sportif construit en cohérence avec le nouveau cycle 3.

Plan d'eau de St Pierre de Boeuf
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